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Voyage « Retour aux sources » en France  
Circuit septembre  2023  

 

 
Proposition de circuit touristique de 14 jours/ 12 nuits, visite des sites de mémoire des ancêtres des 
Familles Plante et des Familles Vachon d’Amérique. Visite des lieux de vie des Pionniers de la Nouvelle 
France. Découverte de sites touristiques majeurs français et rencontres inédites. De Paris à Bordeaux. 
 
 
Jour 1  (mercredi 20 septembre): Départ de Québec avec Air Transat – Paris CDG  

 Jour 2 (jeudi 21 septembre) : Arrivée et prise en charge à l’aéroport de Roissy CDG. Accueil par Racines 
Voyages –Déjeuner libre ou dans l’avion. Transfert sur Paris. Dîner - Visite panoramique en bus dans la 
capitale avec arrêts pour admirer les plus beaux sites (Arc de Triomphe, basilique du Sacré cœur de 
Montmartre, Notre-Dame, la Tour Eiffel, le Louvre, l’Opéra Garnier..) – Puis installation à l’hôtel pour 2 
nuits – Souper libre.  

 
Jour 3 (vendredi 
22 septembre) : 
déjeuner - 
découverte libre 
de Paris selon vos 
envies, assistant 
shopping sur 
demande. Dîner 
libre. En fin de 
journée :  
Transfert à l’embarcadère des bateaux de croisière sur la Seine. Le plus beau spectacle, la nuit : les ponts 
éclairés, le Louvre illuminé, la Tour Eiffel qui scintille. (2h15) sur fond de musique, avec un souper en trois 
temps. Puis transfert à l’hôtel.   
 
 
En option (en bus ou train en fonction du nombre de 
participants) : le Château de Versailles : « Ce n’est pas un 
palais, c’est une ville entière. Superbe en sa grandeur, superbe 
en sa matière. » –Il compte parmi les plus célèbres et prestigieux 
monuments, classé au patrimoine mondial de l’humanité.  Les 
rois s’y sont succédé, embellissant le Château chacun à leur tour. 
Le Château compte aujourd’hui 2 300 pièces ! Visite guidée du 
château et de ses collections (Durée : 1h30) – Dîner libre – Accès 
aux jardins  
 
 
Jour 4 (samedi 23 septembre)  : Déjeuner - Départ pour la Normandie (2h00). Arrivée à Rouen, capitale 
de la Haute-Normandie. Visite commentée en petit train de la ville. Dîner dans le centre-ville médiéval, 
puis temps libre pour admirer notamment la cathédrale, la plus haute de France, faire une balade en bord 
du fleuve, ou rentrer chez les brocanteurs, rencontrer les antiquaires, prendre un café. Vers 16h00 
transfert dans le Pays d’Auge dans la région de Honfleur (1h15). Installation à l’hôtel pour 1 nuit. Souper 
libre.  
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Jour 5 (dimanche 24 septembre) : Déjeuner  - Visite de Honfleur, 
connu mondialement pour son port, ses galeries d’art, d’où parti 
Samuel de Champlain à bord de la Renommée. Continuation vers 
Pont-Lêveque (30 mn) : sur le site de la plus ancienne Maison de 
Calvados, découverte de la production du célébre spiritueux. Avec 
degustation. Dîner à Pont-Levêque. 

Puis route vers Lisieux (25 km) : court arrêt pour visiter la 
majestueuse Basilique blanche 
construite en mémoire de Sainte-
Thérèse. 

Continuation vers Beuvron en Auge (30 mn), un des plus beaux villages de 
France : ses colombages, ses chevaux, ses petites boutiques et ses 
producteurs locaux. En route pour une échappée 100% normande à 
travers une carte postale grandeur nature !  
Arrivée à Caen (30 mn), capitale de la Basse-Normandie. Installation à 
l’hôtel pour 2 nuits– Souper libre 
 

Jour 6 (lundi 25 septembre) : Déjeuner –Les plages du débarquement  (départ 8h30-retour 17h30) 
En 1944, le 6 juin et pendant le long été qui suivit, des hommes du monde entier sont venus se battre en 
Normandie pour abattre le nazisme et rétablir la Liberté. La Normandie garde à jamais les traces de cette 
histoire. Visite accompagnée tout le long du parcours avec guide privée spécialisée dans le bus ! Visite des 
sites canadiens qui ont marqué l’histoire, au départ de Bernières 
sur Mer . Dont le cimetière canadien de Beny sur Mer. 
Courseulles sur mer (visite du Centre canadien Juno-Beach et 
Promenade libre dans le Parc Juno et sur la plage : 2h00). Sur le 
chemin, rencontre d’un ostreiculteur et dîner de spécialités. 
Arrêt à l’incroyable port artificiel d’Arromanches. Ces hauts lieux 
représentent des moments d’émotion intenses.  
Retour à l’hôtel à Caen – Souper libre. 
 

Jour 7 (mardi 26 septembre) : Caen – journée libre dans la capitale de la 
Basse-Normandie : 1 000 ans d’histoire. Fief d'adoption de Guillaume le 
Conquérant, Caen est le chef-lieu du Calvados. Véritable témoin de 
l'histoire de France, cette ville normande de 100 000 habitants abonde 
de richesses. 

En option : Tour guidé de la ville le matin à pied : histoire et patrimoine. 
(2h00) 

Vers 16h00 : transfert et Installation à l’hôtel près du Mont Saint-Michel 
(1h30 environ) pour 1 nuit– Souper libre 

Jour 8 (mercredi 27 septembre) :  Déjeuner -- Le Mont Saint-Michel. "Merveille de l'Occident". Le rocher 
et la Baie sont inscrits au Patrimoine mondial de l'Unesco depuis 1979. Visite guidée de l'Abbaye (2h). 
Dîner dans le village. Temps libre. En 2023 nous fêteront les 1 000 ans de l’Abbatiale du Mont Saint-

Michel 
Départ pour la Bretagne - Transfert à Saint-Malo (55 km – 1h30) – 
Installation à l’hôtel à Saint-Malo - Souper libre. 
 
Jour 9 (jeudi 28 septembre) : Déjeuner puis visite guidée de Saint-
Malo, la cité des corsaires et de Jacques Cartier (Durée : 1h). Les 
remparts, les portes de la ville intra-muros, le tombeau de 
Chateaubriand… 
Puis direction Nantes, (2h30), capitale de la région Loire Atlantique. 
Arrêt pour un dîner de spécialité bretonne dans la région de 
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Rennes. Arrivée dans la capitale de la région Loire-Atlantique en milieu d’après-midi. Installation à l’hôtel 
pour 1 nuit. Temps libre et Souper libre.  
 
 
Jour 10 (vendredi 29) : Déjeuner et départ pour La Copechagnière 
(Vendée), région Pays de la Loire, à 25 km de Nantes. Lieu d’origine 
de Paul Vachon. Rencontre avec des acteurs du territoire. 

Puis continuation vers  la Rochelle (2h00) qui dès le 17ème siècle, a 
été le premier Port canadien du Royaume. Accueil par l’Association du 
Pays Rochelais-Québec et balade dans la Rochelle « Parcours 
mémoriel » (1h00).  Installation à l’hôtel à la Rochelle pour 2 nuits. 
Souper libre. 

Jour 11 (Samedi 30 septembre) :  Matin : Cérémonie du dévoilement des plaques commemoratives en 
hommage aux Ancêtres à la Chapelle Saint-Sauveur, en présence des institutionnels et invités. Cocktail 
dînatoire puis après-midi libre dans la vieille-ville.  
Déplacement dans le quartier de Laleu : terre natale de Jean Plante. l’ancêtre Jean né dans ce village vers 
1626, fils de Nicolas Plante et Isabelle Chauvin. Aujourd’hui c’est un quartier de la ville de la 
Rochelle.  Visite de l’église Saint-Pierre de Laleu et du Parc de Laleu, espace boisé et paysagé de 1,5 ha. 
Programme à préciser avec les autorités locales 
Souper libre 
 
 
Jour 12 (Dimanche 1er ) : direction Hiers-Brouage (1h de la Rochelle), lieu de naissance de Samuel de 
Champlain, fondateur de Québec. Ce village fortifié est classé Grand Site National depuis 1989 et a 
obtenu le label "Plus beaux villages de France" en 2017. Visite guidée (1h30) – Dîner - puis temps libre 
dans son charmant centre-ville. Puis transfert sur 
Bordeaux  (120 km – 1h30) – Temps libre : profitez 
de la ville inscrite depuis 2007 sur la Liste du 
Patrimoine Mondial de l'UNESCO ! C’est la 
reconnaissance de la valeur et de l’unité 
patrimoniale d'une ville exemplaire par l’unité de 
son expression urbanistique et architecturale. 
Installation à l’hôtel pour 2 nuits. Souper libre  
 
Jour 13 (Lundi 2 octobre) : Déjeuner - Transfert sur la route des vins de Bordeaux – Arrêt à Saint-Emilion 
(distance 45km/50min), un des plus beaux village typique de la région. Découverte du monde viticole, 
visite et dégustation – dîner libre à Saint-Emilion – Temps libre. En fin de journée, transfert chez un 
viticulteur près de Libourne : accueil par les propriétaires du château, visite de l’exploitation et souper 
d’adieu au domaine. Retour à l’hôtel 
 
Jour 14 (Mardi 3 octobre ) : Déjeuner – Accompagnement par Racines Voyages à l’aéroport de Bordeaux-
Mérignac - Vol de retour  Bordeaux – Montréal (9h20) – Arrivée Montréal YUL : 11h00 
Fin des prestations. 
 
 

PRIX : 2 392,00 euros (soit environ 3 434 CAD) sans billet d’avion. 
(sur la base de 30 personnes en chambre double ou twin).  
Supplément en chambre single pour la totalité du voyage : 590 € (environ 849 CAD) 
 
Est-compris :  
  

 12 nuits en hébergement  3* (Chambre Double), taxes de séjour comprises.  
 Tous les déjeuners, 10 dîners (avec eau en carafe), dégustations et deux soupers (dont un souper-

croisière en musique sur la Seine à Paris et un souper d’adieu dans un domaine viticole du 
bordelais). Taxes de restauration incluses.  
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 Les droits d’entrée et visites avec les guides locaux, conférenciers, et autres intervenants 

mentionnés au programme, ainsi que les activités 

 Une accompagnatrice française pendant tout le voyage.  

 Une guide conférencière toute la journée dans le bus du Jour 6 

 L’Assistance de Racines Voyages pendant votre séjour 7 j / 7 J 

 Le transport en autocar tout confort avec chauffeurs. confort : Sellerie de qualité, climatiseur, 

toilette, vidéo, micro TV, réfrigérateur. Dernières normes environnementales.  

 Tous les transferts hôtels/aéroports 

 La pochette voyage avec une documentation détaillée sur votre destination. 

 
 
N’est pas inclus dans le prix :  

 les boissons aux repas (sauf pour les deux soupers)  
 les assurances-voyages (Assurever multirisque, sécurité sanitaire et météo comprises : 152 €) 
 les dépenses personnelles 
 options en supplément (Versailles : 82,00€/pers avec un minimum de 20 personnes ; Caen : visite 

guidée : 16 euros/pers.)  
 Les pourboires : au chauffeur (non obligatoire), à l’accompagnateur (à discrétion). 
 D’une manière générale, tout ce qui n’est pas indiqué dans le prix comprend. 

 
 

 

 

Choisir RACINES VOYAGES 

Un interlocuteur en France, connaissant bien le territoire et ses partenaires. 

Une structure d’entreprise permettant d’offrir des prix très compétitifs. 

Une sélection rigoureuse des prestataires (hôtels, châteaux, guides touristiques, lieux de visite). 

Des expériences et rencontres inédites. 

Une adaptation en fonction d’opportunités de dernière minute sur place. 

Des étapes adaptables à votre rythme. 

Le spécialiste des voyages retour aux sources en France 

 
 

 Marie-Claire PRESTAVOINE, 52 ans, diplômée de l’ESG (Ecole Supérieure de Gestion de Paris) possède une 
double expérience en tourisme et développement économique. Responsable de structures touristiques en 
Bretagne et sur toute la Normandie, elle a également dirigé l’agence de développement économique du 
département du Calvados. Elle est par ailleurs passionnée de généalogie depuis sa jeunesse et a ainsi décidé de 
créer sa propre agence de voyages dédiée au tourisme « retour aux sources ». Ses liens avec le Québec (membre 
de l’association Calvados-Québec et de la société de généalogie canadienne française-SGCF) l’ont poussé à 
développer des relations étroites avec le marché québécois.   
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TRANSPORT : AIR : Vol régulier – Billet GROUPE 

 

VOL ALLER 
 
De QUEBEC Jean Lesage à Paris CDG Roissy  

 
Mercredi 20 septembre 2023 
 

 
Vol Air Transat TS116 
Durée vol : 6h30 

Heure départ : 20h10 
 
Heure arrivée : 8h40 (jeudi 21 septembre) 

 

VOL RETOUR 
 
BORDEAUX Mérignac à MONTREAL YUL  

 
Mardi 3 octobre 2023 

 
Vol Air Transat TS517 
Durée vol : 7h40 

Heure départ : 9h20 
 
Heure arrivée : 11h00 

 
 
TARIF (au 10/01/2023) : 762,36 euros par personne (soit environ 1 100 CAD)  

Ce tarif inclus (Classe Eco) : 

- 1 bagage enregistré en soute  
- Les taxes d’aéroport et la surcharge carburant obligatoire ( 546,20 euros au 10/01/2023 et 

révisable) 

Le tarif ne pourra être définitif qu’au moment de l’émission du billet avec révision des taxes d’aéroport fin août 2023. 
 
 
Pour les personnes souhaitant rejoindre l’aéroport de Québec par l’avion depuis Montréal 
 

 
Mercredi 20 Septembre 
2023 
Montréal – Québec 

Air Transat (sans escale) 
Départ Montréal : 17h40 – Arrivée Québec : 18h30 
Air Canada (sans escale) 
Départ Montréal : 13h10 Arrivée Québec : 14h05 
Départ Montréal : 17h50 Arrivée Québec : 18h45 

 
Mardi 3 octobre 2023 
Montréal - Québec 
 

Air Transat : pas de liaison 
Air Canada (sans escale) 
Départ :  13hh10 - Arrivée Québec : 14h05 
Départ : 17h50 - Arrivée Québec : 18h45 

 
 
Précision :  
 

- Paiement du billet groupe : 30% à la réservation, solde à l’émission du billet fin août 2023 . Il n’y a pas 
la possibilité de sélectionner son siège avec un billet groupe. Le choix du siège se fera au kiosque AIR 
TRANSAT à ‘aéroport lors de l’enregistrement de vos bagages. 

- AIR TRANSAT est la seule compagnie opérant directement entre Bordeaux et le Canada. 
- Pour les personnes souhaitant rejoindre l’aéroport de Québec en prenant l’avion à Montréal : il s’agira 

d’un transit simple qui ne pourra être intégré au billet groupe. Il faudra réserver des billets individuels .  
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TRES IMPORTANT : PASSEPORT 
Les citoyens canadiens n’ont pas besoin de visa pour se déplacer en France.  
Votre passeport doit être valide pendant au moins 3 mois après la date prévue de votre retour au 
Canada. Faites des photocopies ou des copies numériques des documents. 
 
Autres informations aéroport : Les voyageurs n'ont pas besoin d'un résultat négatif au test de 
dépistage de la COVID-19 avant de se rendre en France ni de se mettre en quarantaine à leur arrivée 
en France. Une preuve de vaccination contre la COVID-19 n'est pas requise pour la France. Source : 
Ministère de l’intérieur – Janvier 2023. 
 

 

MONTANT TOTAL DU SEJOUR (vol inclus) 

3 154, 36 euros par personne en chambre double ou twin 

3 744,36 euros par personne en chambre seule 

 

PAIEMENT : 10% du montant du séjour à la réservation. 

Par personne en chambre double. Montant du dépôt : 315,43 euros (456 CAD) 

Par personne en chambre seule. Montant du dépôt : 374,43 euros (541,00 CAD) 

MODALITES DE PAIEMENT AU CHOIX 

 Paiement soit par carte bancaire (Paypal avec frais bancaire) 
 Soit par virement (gratuit). 
 Date limite de dépôt : Vendredi 17 février 2023 

 
Renseignements à fournir à Racines Voyages par courriel pour l’émission du contrat de 
réservation et de la facture de dépôt :   

 votre adresse postale,  

 vos numéros de tel /Cell et courriel 

 Ainsi que de la date des naissance des participants 

 Choix du mode de paiement : Paypal ou virement 

 Demande ou non de soumission pour une assurance voyage internationale (assurance 

annulation, sanitaire, perte bagages, météo).  

 

A découvrir : l’Assurance Voyage ASSUREVER INTERNATIONAL avec RACINES VOYAGES. 

Demandez une soumission ! 

N’hésitez pas à nous contacter pour toute question : 

mc.prestavoine@racinesvoyages.com 


